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再確認！新型コロナウイルス感染症予防  

 新型コロナウイルス感染症の感染が拡大しています。オミクロン株の変異株（BA5）が急拡大

しており、第 7波に入ったとも言われています。いつ、誰が感染してもおかしくない状況です。 

基本的な感染予防対策は、変異株であっても、「３密（密集・密接・密閉）の回避」や「リスクの高い場

面（飲酒を伴う懇親会、大人数や長時間の飲食、マスクなしの会話、狭い空間での共同生活）の回避」、

「マスクの適切な着用」、「手洗い」などが有効といわれています。各家庭におかれましても、再度ご

確認・ご協力をお願いいたします。 

なお、今後の感染状況等により、急遽、

一斉下校や学級閉鎖などの対応をするこ

ともありますので、ご承知おきください。 

感染拡大防止のために、お願いします！ 

ご家庭で検温・健康観察を必ず行ってください 

本人または家族の体調不良時は、登校をひかえてください  

●体温が 37.0℃以上の場合は、自宅で休養してください。 

●発熱はなくても、「かぜ症状」
．．．．．．

（のどの痛み、咳や鼻水、頭痛など）、また、

いつもと様子が違う場合、同居のご家族に発熱やかぜ症状がある場合

は、自宅で休養してください。 

●登校後、発熱やかぜ症状で早退する場合、兄弟関係

も早退をお願いすることがありますので、ご承知おき

ください。 

 

令和４年７月１３日（水） 

 草津町立草津中学校 保健室 



感染症・食中毒予防の基本 「手洗い」 
７月１１日、保健委員会で「手洗いの実験」を行いました。 

専用のクリームを手につけて、①水だけの手洗い、②石けんをつけて手洗い（５秒）、③石けんをつけて手洗

い（３０秒）のパターンで手洗いをした後、ブラックライトをあてます。すると、洗えていない部分が白く光ります。 


